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  あ す か だ よ り  

 
 
  

《 令和 7 年 7 月 》 
   

  
 
 
 

今 月 の 運 動 あ そ び 
  

年 長  ７/  ２,  ９ 水曜日 
年 中  ７/ １４  月曜日 

年 少  今月はありません  
※7/7(月)は行事の為、年少・中共に運動あそびはありません 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
生活の中での  

ごちゃまぜな「あそび」    
副園長  大澤  由美   

 

 
６月は大学から実習生が来ています。 
机上の学びだけではなく実践の中から子どもたちを知る大切な期間に
思います。 
昨年度まで他の保育機関も経験しているのですが、実習日誌の中に 
「クラス関係なく行き来する園は初めて」と記されてあり、びっくり
してしましました。 
そこで今月は年長の「あそび」について少しお話ししたいと思います。 
ある 1人の男の子が廃材の段ボールをみつけ「めんこを作りたい！」
と発信（今時メンコなんて何で知っているの？未だに不明です…） 
そこから、めんこあそびが始まりました。 
みんなでルールを調べ、ひっくり返したり、枠の外に出したりすると
勝ちというところもわかってきました。 
やっていくうちに固い段ボールが良いこと、形は丸型にしたり長方形に
したり…固い段ボールは切るのが大変だけど勝つためには何のその！
（めんこの裏にこっそりガムテープを貼り、ひっくり返らないように
する悪知恵(笑)を編み出す子も出てきたそう） 
マジックでめんこに描く絵もポケモンのキャラクターだったり、強い
イメージのものを自分なりにどんどん描きすすめていきます。 
そのうち、めんこ作りにハマる子、めんこ遊びにハマる子にあそびが
分かれていきます。そしてしばらく見ていて「やってみよう！」と 
思う子が出てくると、めんこ先輩がやり方を丁寧に教えます。 
でも、中々めんこマスターにはかなわないとなってくると、保育者が
すかさず練習場を作ります。 
練習場で力をつけるとメインスタジアムへ行って挑戦です。 
他クラスからもどんどん挑戦者があらわれ、ラスボスはバスの運転手の
岩橋さん。岩橋さんをやっつける喜びはひとしおです。 
こんな風に色々なクラス・性別・年齢がごちゃまぜになるからこそ 
生まれるあそび、そこにはハサミの使い方、順番を守る、勝ち負けの
ジャッジ等大人の介入はいりません。 
ただただ楽しいから「やる」の中から生まれてくるものなのです。 
そんな時の子どもたちは１番いきいきとした表情をみせてくれていて、
やはり「ごちゃまぜ最高！」と言わずにはいられません！ 
実習生にはそんな子どもたちの生の姿を沢山感じとってもらえたらと
思っています。 
最後に、先日保護者の方を対象にした講演会がありました。 
その後参加者の方から感想が届きましたが、どれも嬉しく励みになる
ことばが沢山でした。そして何より「みんなも同じように迷い、悩んで
いるんだ」と共感しあえたことが大きかったようです。 
また来年度も保護者の方から声が挙がれば行っていきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
★七夕 7 月 7 日(月)  

全園児で七夕の由来を知ったり、年長の代表者が願い事を発表した後
みんなの願い事が空に届くよう笹飾りや短冊を燃やしたりします。   

★個人面談 7 月 9 日(水)～7 月 14 日(月)  
この期間から終業式まで午前保育となります。 
※個人面談が理由での預かり保育は利用できません。   

★保育料について  
保育料は 7月分を 7月 14日(月)、8月分を 8月 13日(水)に 
8月保育料・バス代、7月給食代・預かり保育料の合計が引落 
されます。8月分の明細は 8月 19日(火）(夏季保育)のお渡し
となりますのでご了承下さい。    

★夏季保育について  
※登降園は通常の午前保育と変わりありません。 
（22 日(金)の夏まつりは午後登園です） 
  

〈すいかわり〉 8 月 20 日(水)のすいかわりは、通常の服装 
(洋服の上にあそび着)で行います。 
この日は水あそびはありませんので、プールバッグは
持たせなくて結構です。 
  

〈夏 ま つ り〉 8 月 22 日(金) ※午後登園・保護者参加  
雨天の場合はホール・保育室等で行います。 
※預かり保育は AM7 時 30 分～夏まつり開始 10 分前まで
となりますので、お迎えを宜しくお願いします。 

※詳細は後日手紙にてお知らせします。   
★引き取り訓練 9 月 3 日(水)  

災害時、保護者の方に園まで来て頂き、引き渡す訓練を行います。 
詳細は後日手紙にてお知らせします。 
※この日は､必ずお迎えに来られるよう予定の調整をしておいて下さい。 
（11時引き取り開始予定です） 

        
プール・水あそびが始まっていますが持ち物・着替え全てにわかりやすく
しっかりと名前の記入をお願いします。 

十分にお洗濯できずお返しすることもありますのでご了承ください。 
又、子どもたちが自主的に着替えていますので、友だちの着替えが
混ざってしまうこともありますがよろしくお願いします。 
  

～ ハ ン カ チ に つ い て ～ 

これから気温が高くなってきます。 
汗を拭いたり、手洗いの時等ハンカチを使います。 
制服・あそび着のポケットに必ずハンカチを入れてください。 
又、あそび着を脱いだ時には私服にハンカチを入れ替えますので 
ポケットのある服が良いと思います。 
 

日 曜 記 事 日 曜 記 事 

1 火 7 月生まれの誕生会 
17 木 

 
終業式  
※制服上下着用登園 2 水  

3 木 8 月生まれの誕生会 18 金 夏季休業開始 

4 金 

 
ピヨピヨクラブ 
弁当終了 

 
＜ 8 月 の 予 定 ＞ 

19 火 
 
プール・水あそび 

5 土  20 水 すいかわり 

6 日  21 木 
 
プール・水あそび 

7 月 七夕会 
22 金 

  
夏まつり 
※午後登園 

8 火 
防犯教室  
給食終了 ＜ 9 月 の 予 定 ＞ 

9 水  

3 水 

始業式 
※制服上下着用登園 
 
引き取り訓練 
 
午前保育 

10 木 避難訓練 

11 金  

12 土  

13 日  4 木  

14 月 保育料引落日 

5 金 

一日保育開始  
弁当開始  
クラス懇談会 

15 火  

16 水  

お し ら せ 

～水分補給について～ 
  

これから気温が高くなってきますので、水分補給を細めに声掛けして 
いこうと思います。 
外あそびの時は水筒を園庭へ持って行き、すぐに水分補給できるように
しています。又、水筒が空になった時は職員室にて麦茶又は浄水器の水を
入れるようにしています。帰宅後も水分補給をしっかりされ、水筒に 
飲み残しが多かった等、お気づきの事がありましたら連絡ください。 
※水筒はヒモ付きのものを持たせてください 

お ね が い 

朝の登園時間は 

８ 時 ４ ０ 分 
となっています。 

 

★８時５０分には閉門します★ 

事故防止の為にも、登園時間の 

厳守のご協力をお願いします。 
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