
年 少 … 6/16（金） 

年 中 … 6/ 2（金）、30(金) 

年 長 … 6/ 9（金）、23(金) 
 

 
あ す か だ よ り   

《 令和 5 年６月 》 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 保護者のみなさまへお願い  
 

・幼稚園のスリッパは来客用となっております。保護者の方の
利用はご遠慮願います。来園される場合は 必ずご自分で
履物をご用意下さい。又、外履きは玄関に置かず、ご持参
下さい。 

 
・これから日差しの強い日が続くと思います。登降園時、 
外あそび時にしっかり帽子がかぶれるよう、女の子は 
髪型の配慮をお願い致します。 

 
・午前保育の課外体操の理由での 

預かり保育利用はできません。 
   

 
コロナ禍の中での 3 年間 

  
園 長 伊藤 倫子  

 
 
新学期が始まりもうすぐ 2ヶ月が経とうとしています。 
お家の人と離れる不安から泣いていた年少組。 
進級で先生や保育室が変わることで不安になっていた年中長組。 
しかし、5 月後半になりどの学年も落ち着いて楽しく過ごせる 
ようになり安心しています。 
ただ、やはり今年度は体調を崩す子ども、身辺自立がなかなか 
進まない子どもが多いように感じています。 
現在の 3学年の子どもたちはその大切な成長の日々をコロナ禍の
中で過ごしてきました。 
小さなお子さんを育てる中でお子さんを連れて様々なところへ 
出かけたり色々な経験をする機会が著しく制限されていたと思います。  
コロナ禍の中で生まれ過ごしてきた子どもたちにはどのような 
影響が出てくるのかと不安や心配がありましたがやはり「これは
コロナ禍の影響？」と思うことがあります。 
その一つが全体的に体調を崩す子ども、特に年少に多くみられる
ということです。清潔に暮らすことは必要ですが様々な場所や 
人に触れることで少しずつ免疫力を高めていく、また外で思い切り
体を動かして基礎体力をつけることも必要です。それが極端に 
制限されていた中、年少の集団生活が始まり抵抗力が低く体力も
ない中で感染して体調を崩す、そんな感じではないでしょうか。
（あくまで私の推測ですが、、、） 
また、お家の中で大人に囲まれて過ごすことが多かったと思います。
そのためか自分のことを自分で行う身辺自立がまだまだ難しい 
お子さんが多くいます。もちろんまだできなくてもいいのです。
ただ、やってもらうのを当たり前に何もせず待っているだけなのが
気になります。大人の目があるとついつい手助けしてしまいがちに
なりますね。例えばほとんどを手伝ったとしても最後の一工程を
仕上げるのを本人がするように仕向けるだけでも自分で取組む 
意欲につながります。 
もちろんすべてがコロナ禍のせいとは言いませんが目に見えない
影響の積み重ねが否めないと思っています。 
コロナの位置付けも 5類に変更されました。失われた子どもたちの
3 年間を少しでも取り戻せるように、ダイナミックに思い切り 
楽しい幼稚園での日々を過ごしていきたいと思っています。 

 
 
 
 
 

                                         

 
 
 
 
 
 
✽ 衣 替 え 6 月 1 日(木) 

夏 服 ・ 夏 帽 子 ・ 夏 あ そ び 着 と な り ま す 。 

寒い日は制服の下の衣服で調節して下さい。 

 

✽ 講演会・給食試食会 6 月 1 日(木) 
先月のお手紙で申し込まれた方で行います。 
※都合で来られなくなった場合は、わかり次第お知らせください。  
 

✽ 父 母 参 観 日 6 月 17 日(土)  
登降園ともバスは出ません。親子での登降園となります。  
※各自、上履き、外履き用袋をお持ち頂き、玄関に靴を 
置かないようご協力お願い致します。 

※早朝及び降園後の預かり保育はありません。 

※詳細はお手紙をご確認ください。 

※保護者の方 2 名までの参観になります。 

 

✽ プ ー ル あ そ び 
6 月 21 日(水)からプールあそびが始まります。 
水着の指定はありませんが自分で着脱しやすく、 
できれば 2 つに分かれていないものでお願いします。 
水あそびは、あそびの時間に行っていこうと思います。 
詳細はお手紙が出ます。 

 

✽ 避 難 訓 練 
今月の避難訓練は抜き打ち避難訓練です。 
(職員、子どもに日時を知らせないで行います)  

 

✽ お 弁 当 
梅雨期を迎えますので、お弁当に入れるおかずは必ず 
火を通すなど、ご配慮下さるようお願い致します。 

 

✽ 防 犯 教 室 6 月 30 日(金) 
区の危機管理課の方がいらして防犯に対する話やＤＶＤを 
見せていただきます。 
夏休みに向けて少しでも危機管理の意識がもてればと思います。 
 
 

日 曜 記 事 日 曜 記 事 

1 木 

衣替え  
10：00～12：00 
講演会 

12：30～ 
給食試食会 

14 水  

15 木 ピヨピヨクラブ 

16 金  

2 金  17 土 父母参観 

3 土  18 日 父の日 

4 日  19 月 振替休日 

5 月  20 火  

6 火  21 水 プール開始 

7 水  22 木  

8 木  23 金  

9 金 6 月生まれの誕生会 24 土  

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月 

運動あそび参観(年少)  
さ く ら ん ぼ 10： 40～ 11： 10 

ひ ま わ り 11： 20～ 11： 50 

27 火  

28 水  

29 木  

13 火 保育料引落日 30 金 防犯教室 

お し ら せ 

７月のピヨピヨクラブ 
 申 込日 … 6 月16日(金) 11：00～  

実 施日 … 7 月 8 日(土) 10：00～ 
7 月 11 日(火)  10：00～  

✿水あそび・感触あそびを予定しています✿ 
（同じ内容で行いますので、 

どちらかの希望日をお伝えください）  
※ 電話受付、先着順 

 

今 月 の 運 動 あ そ び  
年 長  6/ 7, 14, 21, 28 水曜日 
年 中  6/ 5, 12, 26 月曜日 
年 少  6/ 5, 12(参観), 26 月曜日  

年少は参観があります。時間をお確かめの上参観して下さい。 
※保護者 2名まででお願いします。 
※各保育室の参観はご遠慮下さい。 

お み そ 汁 の 日 

体
位
測
定 


