
R7 年度  ＜第４回ピヨピヨクラブ＞ 

今回は「親子クッキング♪」をしました 

幼稚園の子ども達が作った味噌を使って味噌汁を作ったよ 

今年は 9 月にした事でタイミングよく野菜を収穫できなかった為 

購入したかぶになってしまいましたが、それでもトントンしたり 

煮干しやかつお節のにおいをかいだり、塩もみしたりと、 

５感を大切に行いました 

同じ机になった仲間と自己紹介。ちょっとドキドキしますが、その後自然と会話が弾む！雑談が生まれる！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下ごしらえはこちらで準備してしまうのは

簡単だけど・・・ 

大人だって実体験する事が大事！！ 

なので、まずは煮干しのわたをみんなでと

ってみよう！ 

そして１番が煮干しを入れて～！ 

２・３番さんが水をいれて～！ 

4 番さんがかつお節をいれるよ～！！ 

ママと一緒に「トントン      」 

最後はやりたいお友だちがかぶをお鍋に入れてくれました 

火にかけている間は幼稚園を自由に探検！！！！ 

ホールに戻ってくると・・・煮干しの香りと味噌の香りでいい匂い( *´艸｀) 

今寝かせている明日香味噌はどうなっているのかな？？ 

みんなで見てみる事にしました。ふたを開けるとこれまた 

いいにおい～～ 

持参したおにぎり             も用意して 

そして・・いただきます♪ 

自分で作った「お味噌汁」はなぜか美味しい～♪ 

おかわりするお友だちもいましたよ 

また、みんなでクッキングして一緒に食べようね(*^。^*) 


